
Inbjudan till Zontävling 1 2023 Fristil   

Luleå Gjutarens IF har nöjet att bjuda in till den första zontävlingen för säsongen 2023. 

Datum: Onsdag 25 januari 2023  

Tävlingsplats: Ormbergets skidspår, start på skidstadion.  

Anmälan: I det här formuläret senast måndag 23 januari kl. 20.00. Åkare utanför Luleå Kommun är 

välkomna att delta i denna tävling. Med anmälan godkänner du att barnets namn publiceras på 

internet i start och resultatlistor. Inga efteranmälningar. 

Första start: Kl. 18.00, fristil, individuell start med 30 s mellanrum.  

Startlistor: Publiceras senast torsdag 26 januari på Luleå Gjutarens hemsida  

Resultat: Inga resultat anslås på plats utan publiceras efter tävlingen på Luleå Gjutarens hemsida.  

Dubbla åldersklasser/Separata H/D 

H/D 0-8 (2015-2017) 700 meter (ej tidtagning) 

HD9-10 (2013-2014) 1,5 km  

HD11-12 (2011-2012) 2,5 km 

Hd13-14 (2009-2010) 3,3 km 

HD15-16 (2007-2008) 5,0 km(2x2,5) 

 

Nummerlappar: Nummerlappar hämtas senast 30 min före varje klass vid Stadionbyggnaden. Ej 

återlämnad nummerlapp debiteras med 500 kr.  

Prisutdelning: Ingen prisutdelning  

Uppvärmning: Det är ok att åka banan under pågående tävling. Åkning sker alltid i rätt åkriktning. 

Visa hänsyn till tävlande som har företräde. Möjlighet till skidtest kommer vara begränsade i och 

med att vi bara har tävlingsbanan att tillgå.  

Anmälningsavgift: Ingen anmälningsavgift  

Ombyte/Dusch: Det finns ingen möjlighet till ombyte eller dusch. Toalettbesök kan göras i 

samlingslokalen.  

Servering: Enklare servering erbjuds fika.  

Upplysningar: Tävlingsledare Björn Kempe 070-3263347 

Temperatur: Temperaturgräns -15°C. Beslut om inställd tävling presenteras på hemsidan senast kl 

15.00 tävlingsdagen.  

Tävlingsregler: Svenska skidförbundets tävlingsregler gäller. Tävlande, funktionärer och åskådare 

medverkar, resp. besöker tävlingen på egen risk.  

Välkomna till Zontävling på Ormberget! 

https://forms.gle/rmgH8e6KBNoUNXeY7

