Luled Gjutarens IE

INBJUDAN Lulea Gjutarens vinterspel, Norrbottens
distrikt 2023

Lulea Gjutarens IF inbjuder till Gjutarens vinterspel 2023
pa Stadion Ormberget, Luled. Tva dagar 2022-03-18 och -19.

Lank till Luled Gjutarens hemsida:

https://www.luleagjutaren.se/

Teknik: Fri stil I6rdagen 18:e. Klassiskt sondag 19:e

Program: Lordag sprintprolog fristil intervallstart.
Lordag distans fristil intervallstart
Sondag masstart klassisk stil, intervallstart upp till och med H/D 10.

Klasser/ och akstrackor:

Lordag 18/3 fri stil. Forsta start 1000
Lordag fm:

HDO0-8 cirka 800 m, teknikbana.
Ovriga klasser cirka 1000m

Lordag em:

HD9, HD10 1,5km

HD11-12, HD13-14 2km
HD15-16 3km

HD17-20, HD21 6km (2x3km)

Sondag 19/3 Klassisk stil. Forsta start 0915.
HD 0-8, ca 800 m (ej teknikbana)

HD9, HD19 1,5km

HD11-12 2km

HD13-14 3,5km

HD15-16 7km (2x3,5km)

HD 17-20, HD21 11km (3x3,5km)

Regler: Enligt Svenska Skidférbundets nationella regler.


https://www.luleagjutaren.se/Total-DM/Total-DM2022/

Banskisser:
Nummerlappar:
Prisutdelning:
Servering:
Dusch/ombyte:
Anmalan:

Efteranmalan:

Anmalningsavgift:

Strykningar:

Installd tavling
Upplysningar:

Koldjour:

Lagledarmote

Tavlingsjury

Startlistor/ Resultat

https://www.luleagjutaren.se/

Hémtas i stadionbyggnaden.
L 6pande efter malgangar.
Fika, hamburgare mm.
Ormbergsanlaggningen

OBS Senast 2023-03-15 via tavlingskalendern Tavlingskalendern

Endast pa plats, i man av plats, mot 50% forhojd anmalningsavgift.
Ldrdag 0800-0900
Soéndag 0800-0900

100 kr/tavlingsdag fér ungdomar
120 kr/tavlingsdag for juniorer
150 kr/tavlingsdag for seniorer
Klubbar faktureras i efterhand.

Meddelas tavlingsexpeditionen vid avhamtning av nummerlappar.
Bruten tavling Akare / ledare &r skyldig att meddela tavlingsexpen
vid avbruten tavling.

Aterbetalning 50 % av anmélningsavgiften

Andreas Ramstrom 072-146 81 81

Andreas Ramstrom 072-146 81 81
Koldgréans -15°C junior, -17°C Junior/Senior

Temperaturen pa Lulea Gjutarens hemsida ar officiell temperatur.
https://www.temperatur.nu/lulea2

Fredag 1800 TEAMS (lank publiceras pa hemsidan).
Deltagare; 1 lagledare/klubb, tavlingsledare, bitr.
tavlingsledare/ban-chef, TD NSF.

Bitr.tavlingsledare, TD NSF, representant utsedd pa lagledarmotet
Protest inlamnas senast 15 min efter publicerad preliminér
resultatlista. Protestkostnad 800 kr, aterfas om protest gar igenom.

Kommer att finnas pa anslagstavlan utanfor tavlingsexpedition
samt pa evenemangets hemsida.


https://www.luleagjutaren.se/Total-DM/Total-DM2022/
https://ta.skidor.com/EventDetails.aspx?EventID=13737&orgid=1535
https://www.temperatur.nu/lulea2

