Fortbildningstraff Pitea 15 februari

Svenska Skidforbundet bjuder in till
fortbildningstraff for tranare, ledare och
vardnadshavare. Temat for traffen ar skidor skejt
och Den hdllbara skidikaren. Kvéllen startar med ett
praktiskt pass pa skidor foljt av en teoretisk del
kring energibalans och kost.

Tréffen ar kostnadsfri och syftar till att inspirera

och motivera tranare, ledare och vardnadshavare
till fortsatt bra verksamhet i skidféreningen.

Tid och plats: Onsdag 15 februari 18:00 — 21:00, Lindbacksstadion Pitea

Utrustning: Anteckningsmaterial, utrustning och klader for skidor skejt. Ta
gdrna med torrt ombyte.

Forkunskaper: Infor foreningstraffen ar det fordelaktigt att ha genomfort
Svenska Skidférbundets introduktionsutbildning. Klicka pa lanken for att lasa
mer och anmala dig. Utbildningen &r helt digital och kan genomforas
ndrsomhelst samt tar cirka 2-3 timmar att genomféra:
https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/utbildning/vara-

utbildningar/introduktionsutbildningen-langskidakning

Anmalan senast 14 februari. Ga in pa foljande lank:
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1733142

Vid fragor kontakta Anders Strid:
E-post: anders.strid@skidor.com
Tfn: +4670-271 44 39

Holani
Anders Strid

Langdkonsulent Svenska Skidférbundet

Svenska Skidférbundet
Riksskidstadion, SE-791 19 FALUN

Telefon: +46 (0)10-708 69 00
Webb: www.skidor.com

[r—
HS\FEHSKA
SPEL



https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/utbildning/vara-utbildningar/introduktionsutbildningen-langskidakning
https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/utbildning/vara-utbildningar/introduktionsutbildningen-langskidakning
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1733142
mailto:anders.strid@skidor.com

